Danielle G. Lohr | Riemerfeldring 5 | 85748 Garching bei Miinchen

"SENTIDO" - Veranderung & Entwicklung:
SelbstWerkstatt fiir LebensUnternehmerinnen auf neuen Wegen.

Sie stehen in der Lebensmitte, blicken einerseits auf vielfaltige Erfahrungen zuriick, richten gleichzeitig den
manchmal etwas bangen Blick nach vorn:
- War das jetzt alles?

— Was habe ich gelebt, was will noch werden?
—  Was steckt wirklich in mir?

— Wie kann ich meine Talente, meine Wertigkeiten, mein fachliches Wissen und all die Lernerfahrungen
der letzten Jahre wertschatzend ausbreiten - und im nachsten Schritt biindeln?

— Daraus eine Perspektive oder gar eine Vision fiir meine zweite Lebenshalte entwickeln? Ist eine
wirtschaftlich selbstandige Tatigkeit der richtige nachste Schritt?

All diese Fragen - und noch einige Aspekte mehr - erhalten in der "SelbstWerkstatt fur
Lebensunternehmerinnen" bewusst Raum: Zum Entdecken, Hinterfragen, Ordnen und Focussieren. Sie
kreieren lhre "Biographische Landkarte", zeigen sich in lhrer Vielfalt unter Gleichgesinnten und
erhalten wertschatzende Rickmeldungen und Impulse.

Moderierend und bestdrkend im Prozess, bringe ich dabei auch meine Erkenntnisse aus Gber 17 Jahren
als "Agentin fir Wandel." ein.

Was SIE mitbringen sollten? Experimentierfreude und Lust am Neu-Erkunden, den ein oder anderen
Mutanfall und die Bereitschaft sich im geschiitzen Rahmen auszutauschen.

Veranstaltungsort: In Garching bei Miinchen. Je nach Witterung teilweise in der Natur!
Zeitrahmen: jeweils von 10.00 bis 17.00 Uhr

Fir 4 bis 6 Teilnehmerinnen.

Ihre Investition: 220 €

Nachster Termin: 27. und 28. Februar 2012

Weitere Informationen und Buchung unter dgl@business-spirit.de!
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